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Ha Hugo
Poging tot herschrijven

En daarom is het zo belangrijk dat in juni — ik streef nog steeds naar 1 juni — iedereen met klachten getest kan worden.
Testen, traceren, isoleren en rapporteren — dat is cruciaal. De 25 GGD’en testen vanaf begin april iedere week al nieuwe
doelgroepen. Deze week komen daar de mantelzorgers, medewerkers in het OV en medewerkers van politie, DI,
marechaussee en BOA’s bij.

Het is belangrijk dat de tijd tussen besmetting en het constateren van de besmetting via een positieve testuitslag zo kort
mogelijk is. Dan zitten we het virus immers zo dicht mogelijk op de hielen en kunnen we verspreiding tegengaan.
Daarom is het nu al beleid om niet eerst 24 uur te wachten met klachten, maar je bij klachten direct te laten testen.
Nieuw is vanaf juni dat mensen met klachten zich via een landelijk nummer melden voor een test bij de GGD, dus zonder
tussenkomst van een arts.

Wat gebeurt er dan precies? Je beantwoordt eerst een paar vragen en krijgt dan een tijdstip en lokatie waarop je kunt
worden getest. Na het afnemen van het monster wordt dit geanalyseerd in een laboratorium. De uitslag krijg je zo snel
mogelijk, bijvoorbeeld een dag later. Als je positief getest bent, wordt je gebeld door de GGD met het advies om thuis in
quarantaine te gaan. Ook start dan direct het bron- en contactonderzoek. Dat betekent dat jou wordt gevraagd met wie je
de afgelopen 48 uur langer dan een kwartier binnen een afstand van 1,5 meter bent geweest, of met wie je langdurige in
dezelfde ruimte bent geweest. De personen wiens namen je doorgeeft worden vervolgens door de GGD geinformeerd.
Zij krijgen ook instructies, zoals: blijf thuis, en als je klachten krijgt: laat je testen. Dat zijn geen vrijblijvende adviezen
natuurlijk: door ze op te volgen voorkom je verdere verspreiding van het virus. Daarom doet GGD ook aan actieve nazorg:
dat betekent dat ze contact onderhouden met de personen die uit het onderzoek naar voren komen, in het bijzonder
met personen waarvan zij inschatten dat vaker actieve opvolging nodig is.

De GGD’en voeren deze taak nu al uit maar het gaat straks wel om een veel grotere schaal. Voor het goed inregelen en
soepel laten verlopen daarvan zijn ze zich nu volop aan het voorbereiden. |k vertrouw erop dat de GGD’en als het erop

aan komt voor ons klaar staan om de verspreiding van het virus te helpen controleren.
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ORI

Beste Hugo, zie bijgevoegd het beloofde concept, inclusief de concepttekst van zodat je daar ook alvast wat gevoel bij krijgt.
In zijn tekst zitten nog de nodige losse eindjes, met name voor onderwijs, maar die kunnen we hopelijk morgen aan elkaar knopen.
Het uitleggen van maatregelen blijft sowieso een ingewikkeld vak. Mark heeft het zelf nog niet gezien, maar het NCTV heeft wel al
een eerste check gedaan.

Benieuwd naar je reactie. Wordt weer vervolgd, hgr.,

(10)(2e)



